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UBEN Abella acaba de
publicar Dice la sangre,
en Menoscuarto edicio-
nes,novela que giraen
torno a la historia de una familia
que guarda un secreto, porque las
cosas que todos conocen no son
como se las han contado. Una per-
sona intrigada por ello pide que
escriba cadaunoloque sabe, para
poder descubrir laverdad. Y eso
es lo que recoge esta novela: los
testimonios de distintos persona-
jes, através de capitulos muy bre-
ves, agiles, que estimulan la lectu-
rayforman el mosaico de una his-
toria coral que busca
desenmascarar una sospecha.

Lo que desencadena el relato
es la noticia que les transmite Pi-
lar, la madre, de que tiene un cén-
cer de pancreas incurable. A par-
tir de ahi se van sumando los re-
cuerdos y emociones de su

Secretos de familia

marido, su madre, su hijo Ariel, la
novia de este, la hija Tesay otros
vecinos de Tabira, el pueblo don-
denacié Pilaryadonde se traslada
para pasar los ultimos meses de
vida.

Rubén Abella ha publicado seis
novelas, entre ellas La sombra del
escapista, premio Torrente Ba-
llester, y Ellibro del amor esquivo,
que fue finalista del premio Nadal,
ademads de varios libros de relatos
como No habria sido igual sin la
lluvia, premio MarioVargas Llosa
NH, Los ojos de los peces y Quince
llamadas perdidas, premio Kutxa
2020.

Estanovela, contada por dife-
rentes narradores con distintos
registros de lenguaje, emplea un
estilo trabajado, mezcla expresio-
nes coloquiales con imagenes im-
pactantes, transmite las sensacio-
nes con plasticidad y selecciona
detallesreveladoresy sugerentes.
Los recuerdos de cada uno van
componiendoel puzzle de unrela-
to emotivo, conmovedor y profun-

RosaValle.

damente humano, que cuenta c6-
mo se enfrentan los personajes a
la enfermedad, al enamoramien-
to, al nacer y al morir: a la necesi-
dad desalir adelante a pesardelas
dificultades.

Un hombre desaparecido

Una mujer regresa al pueblo don-
de nacié buscando un poco de so-
siegoy poner distancia con el tra-
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bajo y la relacién rutinaria que
mantiene con su pareja. Busca se-
renidad. Busca un refugio. Perolo
quevaaencontrarse es unsecreto
familiar que ignoraba hasta en-
toncesyqueestd enelorigen de su
propia familia. Este es el plantea-
miento de la novela titulada Cocos
deluz,de Rosa Valle (ediciones Ve-
lasco). Rosa Valle es periodista.
Ha publicado dos libros para lec-
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tores joévenes, tres novelas y va-
rios libros de poesia. Sus raices
poéticas se reflejan en el estilo pu-
lido con que esta escritaestanove-
la:1a contundencia de los aforis-
mos, la belleza de las imagenes, el
ritmo de una prosa vibrante.

Cocos de luz es una novela que
se lee con fluidez. La protagonista
realiza un viaje al pasado para en-
contrarse con una abuela octoge-
naria, entrafiable, misteriosa, ro-
deada de secretos. Un pasado que
se enraiza en la Guerra Civil, que
habla del exilio, de como algunas
personas tuvieron que enfrentar-
sealmiedo, alaseparaciényhasta
a la muerte, porque “uno no se
muere cuando quiere. Ni donde
quiere. Nicomo quiere” (p. 87).

Lanovela descubre el pasado
de un hombre desaparecido que
nadie quiso revelar. Habla de la
fortaleza de una mujer enfrenta-
dasola al olvido y a los silencios.
Cocode luz es el nombre que dan
enAsturiasalasluciérnagas. Alfi-
nal, escribe la autora sobre el sig-
nificado de este titulo: “Darnos
cuenta de quiénes somos para
empezar a valorarnos a nosotros
mismos. Llevamos la luz dentro”
(p-114).



